
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  نارضایتی 

نارضایتی و تمایل به برداشتن تاتو شایع ترین مشکل پس از 
  : علل نارضایتی عبارت است از . انجام عمل تاتو می باشد 

  ن  زمامحو شدن آثار تاتو به مرور *
انتقال رنگدانه ها به نواحی دورتر از محل تاتو و ایجاد *

  لک 
تغییر بدن افراد به مرور زمان و همچنین در طول فصول *

  مختلف سال 
تغییر رنگ و حالات ظاهري بدن مانند چاقی ، لاغري و *

  .همچنین تغییر حالت کلی بدن 
  
  

  : لیزر درمانی 
اولاً در بسياري از موارد لك بر جاي گرچه تاتو را كم رنگ مي سازد وليكن 

. مي گذارد و در ثا˻ اين درمان بسيار گران ، سخت و دراز مدت خواهد بود 

ليزر درما˻ سبب ازاد شدن مواد حساسيت زاي موجود در جوهر تاتو در 

  . بدن مي شود كه افراد مستعد ايجاد حساسيت مي ˹ايد

  : درمان براژن 

این ) با برس سیمي یا فرز الماسي  سائیدن لایھ اي از پوست( 
  . عمل مي تواند باعث ایجاد لك در بدن گردد 

  : جراحی 

در این روش كھ بالون ھایي بھ زیر پوست وارد مي نمایند و تاتو 
را بر مي دارند اغلب لك كمتري بر جاي مي ماند و لیكن مشكلات 

  . مربوط بھ جراحي وجود دارد 

  

  

  
  

همواره وزارت بهداشت در بیانیه هایی اعلام کرده که انجام 
هر نوع تاتو و خالکوبی البته به غیر از موارد پزشکی که 

زیرنظر متخصصان و مراکز درمانی معتبر انجام می شود، در 
هیچ آرایشگاه و مرکزي مجاز نیست و خلاف قانون است 

یکی از  متاسفانه. انتقال بیماري وجود داردچرا که احتمال 
در اداره بهداشت محیط مهم ترین مشکل هاي بازرسان 

اکثر مراکزي که نظارت بر بهداشت اماکن این است که 
خالکوبی می کنند، زیر زمینی هستند و این کار در شرایط 
. غیربهداشتی و توسط افراد غیرمتخصص انجام می شود

وزارت بهداشت همواره نسبت به عوارض خالکوبی و حتی 
ه توسط افراد غیرمتخصص و در شرایط غیربهداشتی تاتو ک

صورت می گیرد، هشدار داده اما تعداد آرایشگاه هایی که 
کار تاتو انجام می دهند زیاد است و به همین دلیل ما از 

هموطنان درخواست می کنیم در صورت مشاهده تخلف در 
 به مراکز بهداشتی منطقه اطلاع دهنداین زمینه، موضوع را 

صورت اثبات اتهام با نظارت مقامات قضایی و تا در 
هماهنگی وزارت بهداشت، نسبت به پلمپ واحد متخلف از 

خاطی برخورد  فردطریق اداره اماکن عمومی اقدام و با 
  .قانونی شود

  

  دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی استان همدان
  معاونت بهداشتی

  
  

  

Tattoo  

  )خالکوبی(

  

  

  

  مھندس مھدی فلاح :تھیھ وتنظیم 
  مرکز بهداشت تویسرکان 

WWW.MEHDIFALAH.BLOGFA.COM 

 ت محیط گروه مهندسی بهداش

 ویرانگر یا نقوشی درمانگر

  : شایعترین مشکل تاتو 

  روش هاي حذف تاتو و مشکلات ناشی از آنها



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

تمایل به استفاده ازآرایش هاي دائم در کشورهاي مختلف 
درکشور مانیز تمایل به متاسفانه .جهان روبه افزایش است 

جام این عمل بطور روز افزونی رو به ازدیاد نهاده ان
خالکوبی (ازجمله آرایش هاي دائم می توان به تاتو 

 ماندگاري با  دائمی نقوش ایجاد عمل به. اشاره نمود)
  . شود می گفته پوست روي بر طولانی

  

 می غربی جوامع در تاتو هاي روش مشابه ایران در تاتو
 کردن تاتو در کار اصلی وسیله الکتریکی، سوزن. باشد
رامی  پوست وسپس باتزریق رنگدانه هاي آن نقاط. است

پوشانند وبدینوسیله طرح ها و نقوش گوناگونی ایجاد می 
 ها رنگ. است مهم بسیار نیز مصرفی رنگ نوع ..نمایند

. باشند بدن پوست با سازگار و بهداشتی استاندارد، باید
 شیمیایی هاي رنگ جاي به گیاهی هاي رنگ گاهی

 و پوستی حساسیت باعث اغلب که شوند می استفاده
 گیاهی هاي رنگ به حساسیت و شود می شخص ناراحتی

 .است شده گزارش شیمیایی هاي رنگ از بیش

  ا

  

  

 دلایل تواند می مختلف جوامع و افراد در تاتو نجاما
  ::جمله از باشد داشته متفاتی

 شدن زیبا جهت عملی عنوان به   
 قوم یا گروه به شدن ملحق جهت مراسمی عنوان به 

  ) سرخپوست قبائل در مثلاً(  خاص
 مختلف دلائل به که افرادي جهت حلی راه عنوان به 

  . باشند نمی موقت آرایش انجام به قادر

 آلوپسی مانند بیماریهائی در درمان نوعی عنوان به  )
 قسمت در مثلاً بدن از قسمتهایی در مو دادن دست از

 از ناشی ضایعات محل کردن پدید نا   جهت یا)  ابرو
  ها جراحی و ها زخم

خطرات ناشی از تاتو

  

استرلیزه نامناسب و نادرست وسایل تاتو  :عفونت-1
استفاده از رنگ هاي آلوده می باشد گر چه تعدادي کردن و 

از رنگ هاي اضافه شده به تاتو براي استفاده در لوازم 
آرایشی تایید شده اند اما هیچیک براي تزریق در پوست 

استفاده از رنگ هاي تایید شده . مورد تایید قرار نگرفته اند
گ بعضی از این رنگها، رن. در تاتو، خطوط را منقطع می کند

صنعتی هستند که فقط بعنوان جوهر پرینتر و یا رنگ 
  .نقاشی اتومبیل مناسبند

بزرگترین خطر را ایجاد می کند و  :Bانتقال هپاتیت -2
این ویروس از طریق استفاده از سوزن مشترك تاتو منتقل 

  .می شود
تاتو کردن می تواند بوسیله سوزن  C:انتقال هپاتیت -3

توسط مشتریان قبلی و یا رنگ هاي از قبل استفاده شده 
 موارديهاي استفاده شده ، نقص در تکنیک استرلیزه کردن،

باشد، شایع ترین عفونت ویروسی  Cبراي ابتلاءبه هپاتیت 
درصد از جمعیت مردم آمریکا  به آن  آلوده  2مزمن که 

تحقیقات نشان داده که مردمی که در سالن هاي . شده اند
بار بیشتر از مردمی که تاتو  9تبلیغاتی تاتو، تاتو کرده اند 

  .می باشند Cنکرده اند در معرض خطر ابتلا به هپاتیت 
رنگ ها و جوهر هاي جدید هر  :نخطر افزایش سرطا-4

این جوهرها . روزه به بازار آمده و زود هم ناپدید می شوند
  . و رنگ ها باعث تحریکات و التهابات پوستی می شوند

 علل انجام تاتو


